


2

26.08.2018

Andens Frukt — Gal 5:16-26

16 Jeg sier dere: Lev et livi Anden! Da f@lger dere ikke begjeeret i menneskets
kjott og blod. 7 For kjattets begjeer starimot Anden, og Andens begjeer star
imot kjettet. Disse ligger i strid med hverandre, sa dere ikke kan gjore det dere
vil. 28 Men blir dere drevet av Anden, er dere |kke under loven. 29 Det er klart hva
slags gjerninger som kommer fra kJ@ttet hor, umoral,

utskeielser,2° avgudsdyrkelse, trolldom, fiendskap, strid, sjalusi, sinne,
selvhevdelse, stridigheter, splittelser, 22 misunnelse, fyll, festing og mer av
samme slag. Jeg har sagt det fer, og jeg sier det igjen: De som driver med slikt,
skal ikke arve Guds rike. 22 Men Andens frukt er kjeerlighet, glede, fred,
overbarenhet, vennlighet, godhet, trofasthet, 2 ydmykhet og selvbeherskelse.
Slike ting rammes ikke av loven! 24 De som harer Kristus til, har korsfestet
kjottet med dets lidenskaper og begjzer. 25 Lever vi ved Anden sa la 0ss 0gsa
vandre i Anden. 26 La oss ikke vaere drevet av tom aergJerrlghet sa vi utfordrer og
misunner hverandre.
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A leve i Anden

«Derfor sa jeg til dere: Ingen kan
komme til meg uten at det blir gitt
ham av min Far.» Joh 6:65

... gjorde Han oss levende med
Kristus, visom var dede pa grunn av
vare misgjerninger. Av nade er dere
frelst. Ef 2:4-6

Om det nye livet begynte med
Anden, skulle det fortsette i Anden.
Gal 3:1-5

De ting som er fra Anden har Andens
natur.

Andens Frukt

1.

Kjottet har sitt egen begjeer, det vil
velge alt som er mot Anden (Rom
7:18, 8:7)

Friheten kommer fra & leve i Anden.
Du er ikke under loven pa to
forskjellige mater:

Jesus dede for oss sa at lovens
krav er oppfylt i oss nar vi lever slik
Anden vil. (Rom 8:4)

Nar Anden leder oss, er Guds
regler ikke noe som peker pa oss,
men noe som leder oss.



Alltid og overallt.
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Hva egentligen er Glede?

Gled dere alltid i Herren! Igjen vil jeg
si: Gled dere! Fil 4:4

Glede er en god falelse i hjerten
basert pa en vid variasjon av gode
ting i livet. Det kommer ikke bare fra
det at det ikke finnes bekymringer
eller konflikter i hjertet, men er en
resultat av mange forskjellige ting.

Vi bygger na vart liv pa Guds
tilgivelse, og kan med stolthet og
glede se fram til den dagen da vi fa
ta del i Guds herlighet. Rom 5:2
(Levende Bok)

Andens Frukt: Glede

* Se det bare som en glede, sasken,

nar dere meter alle slags prevelser.
Jak 1:2

Glede er ikke bare a vaere lykkelig, le
og ha det godt. Bibelsk glede er mer
fast en lykke-falelse. A vaere lykkelig
er skiftende, det kommer og gar.
Gleden Paulus snakker om er
rotfestet og langvarig, det er ikke
avhenging om forendringer i
omstendighetene i livet.
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Glede som Andens Frukt

* Ekte glede kommer fra a kjenne Gud. Det kommer fra a vite at universets

konge elsker oss og bryr seg om oss. Det kommer fra overbevissheten om at
uansett hva som skjer, vet vi at Gud er i kontroll. Og pa grunn av dette kan vi
slappe av og glede oss.

Glede kommer av tillit til Den som har kontroll over alle ting, snarere ennii
vare forhold for gyeblikket. Dette betyr at vi kan vaere gledelige selv i
vanskelige tider, fordi vi vet at Gud vil ta vare pa oss.

Det betyr ikke at vi skal aldri vaere trist, og det betyr ikke at vi ma late som alt
er greit nar det ikke er det. Men det betyr at vi skal vaere mennesker som ikke
blir slatt av av verdens omstendigheter. Vi burde vare folk som ikke er lammet
av frykten for "hva om?" | stedet ber vi felge Herren med ekte gledei alle
forhold, og stoler pa at Han vil arbeide alt for det aller beste.

Andens Frukt: Glede
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lkke den som verden gir...
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FrediHjerten

* Vi har en tendens til a tenke pa fred som fravaer av konflikt. Vi tror at
verdensfred betyr at det ikke vil vaere kriger lenger. Vi tror & ha fred i vare hjem
betyr at vi ikke lenger kjemper med hverandre. Men den bibelske definisjonen
av fred er mye mer enn bare fravaeret av konflikt. Du kan unnga konflikter ved
a nekte 3 engasjere eller nekte a bry deg. Nar vi gjer det, skal vi ikke ha
konflikt, men vi skal ikke ha fred heller.

* Hold fred med alle, om det er mulig, sa langt det star til dere. Rom 12:18
* Salige er de som skaper fred, for de skal kalles Guds barn. Matt 5:9
- A gjore fred er en aktiv innsats; Fred med andre skjer ikke bare p& egen hénd.

* Veer ikke bekymret for noe! Men legqg alt dere har pa hjertet, fram for Gud. Be
og kall pa ham med takk. Og Guds fred, som overgar all forstand, skal bevare
deres hjerter og tanker i Kristus Jesus. Fil 4:6-7

Andens Frukt: Fred
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Uforstaelig fred

For han er var fred, han som gjorde de to til ett og rev ned den muren som
skilte, fiendskapet. Ved sin kropp har han opphevet loven med dens bud og
forskrifter. Slik stiftet han fred da han av de to skapte ett nytt menneske i

seg. | én kropp forsonte han dem begge med Gud da han dede pa korset og
slik drepte fiendskapet. Han kom og forkynte det gode budskapet om fred
bade for dere som var langt borte, og for dem som var naer. Gjennom ham har
b&de vi og dere adgang til Farién And. Fil 2:14-18

Fred med Gud og fred i oss er neert relatert. For a fa fred med Gud ma vi
gjenkjenne var plass foran Ham. Vi ma innremme var synd og slutte a gjere
unnskyldninger for det. Det er farst en gang vi har gjort det at vi kan oppleve
freden som kommer fra tilgivelsen vi har i Jesus Kristus.

Ma hapets Gud fylle dere med all glede og fred i troen, sa dere kan bli rike pa
hap ved Den hellige ands kraft. Rom 15:13

Andens Frukt: Fred



